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CAPITULO SEPTIMO

ECOTURISMO COMO HERRAMIENTA DE CONSERVACION

Una vez estudiados los tres aspectos clave del ecoturismo: la consecucién del
minimo impacto ambiental negativo, el mayor beneficio econémico y social para
la poblacién, queda analizar el dltimo componente necesario para que un deter-
minado proyecto pueda ser considerado ecoturismo y no turismo "a secas". Y es
que, como se indicaba al principio del texto hablando de las definiciones, el ecotu-
rismo debe ayudar a conservar el lugar donde se desarrolla, puesto que si no, no
seria sostenible y, por tanto, tendria los dias contados.

7.1. Ecoturismo y conservacién

A pesar de que muchos autores atn desconfian del ecoturismo —con razén—
como herramienta de conservacién de la naturaleza, lo cierto es que cada vez mas
expertos internacionales consideran que un ecoturismo bien hecho, es decir un
auténtico ecoturismo, puede ayudar a preservar el medio ambiente en el que tiene
lugar. Y es que, bien desarrollado, esta actividad puede ser la mejor forma de
poner en préctica el tan llamado "desarrollo sostenible".

¢De qué manera se puede conseguir esa conservacion? Hay varias formas, el
ecoturismo puede ayudar a la preservacion:

a) porque pretende la proteccion de ciertas dreas y esa conservacion debe hacerse
efectiva para que el turista siga deseando visitarlas. Esa proteccién implica ade-
mas la preservacion de la biodiversidad de la zona, de manera que el ecosiste-
ma no cambie, y se mantenga tal cual.

Por otra parte, los estudios necesarios para llevar a cabo un proyecto de ecotu-
rismo pueden llegar a la conclusién de que no es viable el desarrollo turistico por-
que la capacidad de carga deberia ser tan limitada para que se protegieran los
recursos que no merece la pena economicamente. En este caso, también el ecotu-
rismo estarfa resultando un claro ejemplo de conservacién, pues una infraestruc-
tura turistica, no de ecoturismo, quizés se hubiera implantado sin més.
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La "Federacién de la Naturaleza y los Parques Nacionales Europeos", en su
libro "Loving them to death?" define una lista de actividades turisticas que se con-
sideran incompatibles con las dreas protegidas. Asf se excluyen:

1. Las grandes facilidades asociadas al turismo de masas: grandes hoteles,
complejos de recreo, centros comerciales o urbanizaciones.

2. Las actividades ruidosas, con mucha gente al mismo tiempo, por ejemplo,
los grupos de mds de 30 personas.

3. El esqui y otros deportes que implican a muchas personas al unisono:
como las carreras de motos o las competiciones automovilisticas.

4. Las actividades recreacionales motorizadas: como esqui ndutico, aviones,
helicépteros, motos nduticas y motoras.

b) porque obtiene ganancias econdmicas para el pafs, para la region, para la comu-
nidad local y para el drea protegida, proporcionando recursos para su conser-
vacién. Algunos autores hablan incluso de autofinanciacién, y en algunos casos
se da;

¢) porque puede proporcionar recursos para conservar otras zonas naturales pro-
tegidas a las que no llega el turismo, bien por ser desconocidas, bien por ser de
un equilibrio ecoldgico muy fragil;

d) porque al ser las dreas protegidas mds rentables econémicamente animen al
gobierno o a la inversién privada a establecer otras zonas igualmente protegi-
das;

e) porque puede colaborar en la conservacion si se utiliza como herramienta de
educacién ambiental que sensibilice a sus visitantes para que aprendan a valo-
rar convenientemente la naturaleza y respeten no sélo el drea que visitan sino
cualquier otro espacio natural cuando salgan de €l;

f) cuando da a los pobladeres locales alternativas a las actividades extractivas
(caza, tala de 4rboles, pesca, etc.) que perjudican a los ecosistemas poniendo en
peligro el recurso natural;

g) mejorando el nivel de vida de la poblacién del pafs y, con ello, su preocupacion
por los temas ambientales. Estd demostrado que la preocupacién ambiental es
un lujo que los paises se permiten cuando tienen el resto de sus necesidades

, cubiertas. Paliando al maximo los problemas generales de la nacion hay mas
posibilidades de incrementar la sensibilidad ambiental;
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h) siendo una experiencia gratificante para el ecoturista, que gustard de repetirla
en otro lugar el afo siguiente, contribuyendo por tanto a la conservacién de la
naturaleza en otra parte del mundo;

i) puede ayudar a la conservacion en otros paises si ven que la experiencia en el de
al lado funciona. Muchos estados estdan copiando modelos de ecoturismo de sus
vecinos, al comprobar que ellos poseen los mismos recursos naturales y que los
tienen infrautilizados o mal gestionados.

Karina Brandon en su libro "Ecotourism & Conservation" recapitula los cinco
beneficios que para la conservacién se pueden contemplar en el ecoturismo,
diciendo que son:

1. Fuente de financiacién para los espacios naturales y su conservacion.
2. Justificacién econémica para los espacios naturales protegidos.

3. Nuevas alternativas econémicas para la poblacion local, que reduzcan las
actividades extractivas en la zona.

4. Sensibilizacién y concienciacion sobre los temas ambientales.
5. Estimulo a los esfuerzos privados de conservacion.

Por su parte, los turistas también pueden ser una buena herramienta de conser-
vacién, pues al visitar un parque pueden convertirse en denunciantes de ciertos
problemas que a lo mejor la gestion o la guarderia no han captado (actividades ile-
gales, contaminacion, acumulacion de residuos, usos ilicitos, etc.); ademas, muchos
de cllos estaran encantados de participar como voluntarios en tareas de limpieza
del parque, reparacion de senderos, interpretadores ambientales, etc.

Por supuesto, siempre hay quien puede decir que el ecoturismo puede destruir
en vez de conservar los recursos naturales que utiliza, pero en ese caso, dadas las
claras implicaciones que ¢l términc "ecoturismo” contiene en su definicion, se
estaria hablando de otro tipo de turismo, y no de ecoturismo tal como se ha defi-
nido.

7.2. El ecoturismo como instrumento de educacion
Uno de los puntos que se han mencionado en diferentes epigrafes de este texto,

incluido el punto anterior, es el tema de la educacion ambiental. Se trata de una
de las cuestiones menos valoradas y, sin embargo, mds importantes a la hora de
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hablar de conservacion de la naturaleza. Ademas de conseguir la proteccion de un
lugar, convenciendo a politicos y empresarios de la importancia de preservar un

sitio porque supone una fuente de ingresos, el ecoturismo ayuda a la conservacion
no solo de la zona sino de otras mds, a través de la concienciacion que lleva consi-
o sobre los problemas ambientales del planeta. Es fdcil sentirse insensible por lo
que le suceda a la selva amazoénica o a los bebés-foca si simplemente se ven en la
television. Sin embargo, cuando se tiene la oportunidad de visitar esos espacios
naturales y contemplar la belleza de los drboles de la selva amazonica, o se obser-
va de cerca la indefensién de una cria de foca, es mucho mas facil sentirse com-
prometido con esa causa y estar dispuesto, si no a luchar por ella de una forma
activa, si a participar, aunque sélo sea econémicamente, en su salvacién.

Por ejemplo, la observacion de ballenas desde embarcaciones es una de las tipi-
cas actividades de ecoturismo, pudiendo realizarse en diferentes paises del mundo.
Se trata de una accién que puede ocasionar, si no se realiza adecuadamente,
impactos ambientales importantes, pues las barcas pueden producir dafios fisicos
a las ballenas, pueden separar a las hembras de sus crias, pueden provocar estrés a
los animales, etc. Existe un riesgo, por tanto, que es preciso tratar de eludir al
mdximo. Se podria plantear la prohibicién total de esta actividad, con lo cual se
acabarfa el problema. Sin embargo, no es tan facil. Nadie que haya contemplado
cémo una enorme ballena —tres veces mds grande que la barca— pasa por debajo
de éstasin tocarla, cuando simplemente con la cola podria enviar a todos sus inqui-
linos al agua, puede comprender la ansiedad de ciertos paises por la caza de estos
gigantescos animales. Es posible llegar a un colegio, mostrar a los chavales un
video sobre ballenas, repartirles folletos, darles cientos de explicaciones sobre lo
bonitas que son y lo importante que es que sobrevivan, pero experimentar la
vivencia de contemplarlas en su medio, en el océano, eso tiene un valor educativo
impresionante, que no se debe desaprovechar.

Otro ejemplo, la visita en helicéptero de las cataratas del Iguazu.
Habitualmente, dos helicopteros, uno desde el lado argentino y otro desde el bra-
silefio realizan continuamente recorridos de menos de quince minutos sobre las
cataratas del Iguazi para entretenimiento de los turistas. Los helicépteros, como
se puede imaginar, son muy polémicos porque provocan un cierto impacto
ambiental al sobrevolar parte de la selva y las cataratas. La solucién consensuada
entre ambos paises ha sido la limitacién de dos tnicos helicopteros, uno por cada
estado, para realizar las visitas. ;Hay alguna razén ecoturisticamente razonable
para que esos dos helicépteros continden funcionando? Si, la educativa. Una vez
realizados los respectivos estudios de impacto ambiental, y si se ve que sus con-
clusiones entran dentro de lo que se considera como "limites de cambio aceptables
(LAC)", no se debe desperdiciar la experiencia de contemplar, no ya las cataratas,
sino la inmensa selva verde que las rodea; pues puede ayudar al turista a com-
prender mejor lo necesario que es conservar el ecosistema completo.
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Igualmente, ocurre con la educacion ambiental en los parques nacionales. Hay
gestores que desearian cerrar sus puertas a los visitantes para garantizar que tie-
nen un problema menos. Sin embargo, poco a poco, afortunadamente la mayoria
de ellos van viendo en sus areas de trabajo la estupenda oportunidad de educar,
ademds, a todo tipo de ptiblico, desde nifios a mayores, a familias enteras. Pero atin
muy pocos recursos econdmicos se emplean en educaciéon ambiental en los par-
ques. Se esta desaprovechando la oportunidad de abrir los ojos a muchas personas,
gran parte de ellos visitantes ocasionales de un parque nacional, no auténticos eco-
turistas, precisamente los que mas necesitan de sensibilizacion ambiental.

(Qué tipo de educacion debe darse a través del ecoturismo? Aqui se exponen
algunas ideas sobre lo que los ecoturistas deberian aprender:

a) a respetar el lugar en el que estan, considerando como se merecen a flora y
fauna, asi como a la poblacion local existente.

b) a minimizar sus impactos ambientales, culturales y sociales.

c) a aprender como funcionan los ecosistemas que visitan, qué pueden encontrar
en ellos, cudles son los problemas existentes para conservarlos.

d) a disfrutar de la experiencia vivida. En numerosas ocasiones las expectativas de
los visitantes no se cumplen porque son muy complicadas, por ejemplo, cuando
esperan ver ciertas especies que estdn en serio peligro de extincién. La educa-
cién ambiental puede ayudarles a mejorar esa experiencia haciéndoles ver y
apreciar otras cosas que pueden sustituir a aquellas que no han encontrado.

Y la educacién ambiental en ecoturismo debe darse en tres etapas: antes, duran-
te y después del viaje:

* antes: informdndose correctamente sobre el lugar de destino, aprendiendo
sobre lo que se va a ver, qué costumbres hay, etc., lo que permitira disfrutar
mas de la vivencia.

* durante: preguntando todas las dudas a los operadores de turismo, a los guias
e incluso a la poblacion local. Estardn encantados de ayudar a comprender
mejor su realidad, y orgullosos de que un extranjero tenga interés por su
forma de vida.

* después: continuando en contacto con las dreas naturales visitadas y sus pro-
blemas, aprendiendo mas de ellas y planificando el proximo ecoviaje.

Cabe preguntarse qué tipo de informacién se debe dar en las dreas protegidas.
Sean cuales sean los medios que se elijan para proporcionar la informacioén al visi-

=
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tante (folletos, guias, carteles, sefializacion, senderos interpretativos autopuados o
no, centros de informacion, educativos, de visitantes, ctc.) ¢l espacio natural debe
contar con la siguiente informacién al servicio del ecoturista:

a) mapa del lugar: con la informacién de donde se estd situado, quc lugares sc
deben visitar, distancia y forma de llegar hasta ellos, etc.

b) informacién general del parque: qué es lo mds importante del lugar, como se
puede ver, horarios, servicios y facilidades, disponibilidad o no de guias, etc.

¢) informacién interpretativa del parque: senderos y facilidades para disfrutar de
la fauna y la flora del lugar, con caracteristicas de éstos, como identificarlos, etc.

d) normas y reglas del parque: indicando al visitante la reglamentacion, el com-
portamiento que se espera de él y la guarderia existente para conseguir que
dicho comportamiento sea el adecuado.

€) objetivo de la creacion de dicho espacio natural protegido: explicacion de por
qué se cred el parque, qué caracteristicas singulares tiene y qué problemas hay
en su conservacion, solicitando en todo momento la colaboracion del visitante.

7.3. El ecoturismo y la interpretacion ambiental

Junto a la educacién ambiental, la interpretacién ambiental, una disciplina que
va un paso mds alld, es otra de las herramientas fundamentales para la utilizacion
de los espacios naturales protegidos en la conservacion de la naturaleza. Hoy dia,
la interpretacién ambiental es considerada toda una profesién en muchos paises.

Un ejemplo de interpretacién ambiental:

Esta anécdota sucedié en un parque nacional de Costa Rica, el del Volcdn Poas. Era un
domingo muy concurrido de verano. Un intérprete del parque se encontraba ascendiendo
a la boca del volcdn cuando vio a una familia que le llamé la atencién. El padre acababa de
terminar una bolsa de patatas fritas y habia tirado la bolsa al suelo. Mientras tanto, el nifio
pequefio escribia con una navaja su nombre en la barandilla de madera. Por dltimo, la
madre y sus dos hijas llevaban en la mano flores recogidas en la zona.

El intérprete pensd que esa misma situacion se le habia dado ya en ocasiones anteriores.
El llegaba, les recriminaba su accién y la familia acababa enfaddndose con él, hablando de
sus "derechos" en el parque, poniéndole verde, y marchiandose para continuar haciendo lo
mismo un poco mas alld.

)
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Fanterprete pesso que debida dentar alpo distinto esta vez, Acercindose, atrajo su
vencion con un haenos digs Binediatamente toda by familia se volvié para saludarle. En
agquel momentos e b ite et s paa ecoper nnn it de bebida que habia en el
e lo dicrendos ot en v esbea e Tocge Tos visitantes se preocupan por el pzquuc“.
Fooc Eac b, todos somiicion exceplo e b padie que tecondo gque momentos antes ¢l mismo
habia teado ana bolsn al soclos "1 en apaesto continuo ebmtérprete  que quien ha tirado
esto nunca b pensado que entisiendo tan viandalo como el que estropea las instalaciones
del parque. T esos momentos, of higo pegueno, diandose caenta de To que estaba hacien-

do, escondio Ta navapa en el bolsillo

"Pero por una lata... tampoco viva pasar nada digo unade Tas hipas *Ya,ocontesto el intér-
prete— pero una lata cada persona que viene diariimente supondria, s no las quitdaramos,
una montana tan grande como ¢l propio volcan. Adenias, (no has pensado por qué no se
ven muchos animales en ¢l parque? LD mterprete hizo una pausa para hacerlos pensar.
"Porque la mayoria de ellos son de habitos nocturnos, y cuando salen por la noche buscan-
do comida, jqué creen ustedes que pasa?”

";Que se comen la basura que encuentran? dijo la otra nina. "Exactamente” indico el
intérprete. "Pero eso no es tan malo, asf tienen alimento”, dijo ¢l hijo pequeno. "Ese trozo
de naturaleza, el Volcdn Poas, ha estado aqui durante siglos y siglos y sus animales tam-
bién, y nunca tuvo que venir nadie para alimentarlos. Si se acostumbran a comer lo que se
tira, sc pueden poner enfermos y llegar a morir. Eso es lo que puede pasar", dijo el intér-
prete.

El intérprete se dio cuenta de que, poco a poco, mds gente se habia unido a su conver-
sacion. "También las plantas —siguié hablando— corren peligro. Ya he visto que han cogido
ustedes flores. Lo entiendo, porque son bonitas. Pero son unas plantas especiales, que son
capaces de vivir en una zona tan drida como ésta. En su casa no durardn mds que unas
horas, mientras que aqui podrian vivir durante semanas. Imaginense ademds qué pasaria si
toda la gente que viene se llevara unas cuantas flores a casa".

"Lo siento", dijo la senora visitante. "Ahora que sabemos lo que pasa no cogeremos mas,
lo prometo".

Minutos mds tarde, cuando e! intérprete se separé de la familia se dio cuenta de que esta
vez, realmente, habia dado en el clavo. Eso es la interpretacion.

Este ejemplo ha servido para explicar un poco mas claramente lo que es la
interpretacion ambiental. Numerosos autores han definido lo que es exactamente.
Comunmente se puede decir que la interpretacion es "el eslabon que une al visi-
tante con el lugar que visita". Pero la definicién mds conocida es sin duda la de




|
(™
T
[T
T
.
.
[
e

158 La auia o, BOOTUNTHMO

Freeman Tilden, auténtico padre de esta disciplina, cuyo libro "Interpreting Oun
Heritage" (Interpretando nuestro patrimonio) s¢ ha convertido en un clasico
sobre el tema.

Tilden define la interpretacién como "una actividad educativa dirigida a revelar
el significado y las relaciones naturales mediante el uso de objetos originales, la
experiencia directa y por medios ilustrativos, mas que mediante la simple comuni-
cacién de informacién". Es, por tanto, un arte que consiste en transmitir todos los
mensajes de un lugar a un publico muy variado, gandndolos para una causa,
logrando que descubran y comprendan que el hombre es una especie mds de esa
naturaleza que estdn contemplando.

Este mismo autor definid seis principios basicos para la interpretaciéon que son
los siguientes:

1. Cualquier interpretacion que no se relacione con la personalidad o la experien-
cia del visitante no sera igual de ttil: es preciso conocer a los visitantes, por ello
es fundamental observarles, dejarles hablar primero, para después acercarse a
ellos desde su punto de vista.

2. La informacién como tal no es interpretacién. Toda interpretacion es y necesita
informacion, pero no al revés.

3. La interpretacion es un arte y, como tal, se puede ensefiar hasta cierto punto.

4. El objetivo fundamental de la interpretacion no es s6lo la ensefianza sino la pro-
vocacion: nunca hay que contar la historia completa, sino dar algunos datos y
esperar que el visitante saque sus propias conclusiones.

5. La interpretacion debe presentar las cosas como un todo, en conjunto, y no solo
una de sus facetas: cualquier tema se debe relacionar con un todo genérico.

6. La interpretacién que se hace con nifios debe tener un enfoque diferente, pro-
vocando en el chaval la sorpresa y la curiosidad.

Dijo W.H. Carr, otro de los clésicos de la interpretacion, que "la falta de un
intérprete en un parque es como invitar a un amigo a casa, abrirle la puerta y luego
desaparecer". Y es que la funcién de un interpretador en un espacio natural es
fundamental. Es como visitar un museco, un castillo o una iglesia, sin que nadie lo
explique. El interpretador puede hacer que se vean muchas mads cosas de las que
se;aprecian a simple vista y puede conseguir que la visita de un destino ecoturisti-
co se convierta en una experiencia inolvidable.
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v catmepine catoscbmterpretador debe haber adquirido una

Tormincton on b sipitentes mindenii

S principeds yoteciions de it rpretiacion

* comumcacion verbal

e ciencras naturales y sociale:

e ccologia y problematica ambiental
e gestion ambicntal y conscrvacion,

* primeros auxilios y supervivencia,
* psicologia social y dindmica de grupos,

e conocimiento de la zona a interpretar.
y es que la labor del interpretador es maés:

¢ explicar que informar,
e revelar que mostrar,
e despertar la curiosidad que satisfacerla,

e interrelacionar.
7.4. El ecoturismo y las ONGs

Es preciso distinguir en este apartado dos tipos de organizaciones no guberna-
mentales diferentes, pero ambas relacionadas con el ecoturismo: aquellas ONGs
dedicadas a la conservacién de la naturaleza, es decir, ambientalistas, y que, por
tanto, no se ocupan exclusivamente del turismo, sino también de otros temas. Y,
por otra parte, las que se han creado especificamente para defender el ecoturismo,
y estdn basadas en €l. A continuacién se dan algunas pinceladas de algunas de las
mas importantes en cada sector:

1) ONGs de conservacién de la naturaleza: son, por tanto, organizaciones ambien-
talistas que llevan anos trabajando en la preservacién del medio ambiente y que
ahora tambi¢n se dedican al ecoturismo. El.interés de estas ONGs por el eco-
turismo viene dado por dos causas fundamentales: ven al turismo en general
como una amenaza mds para el medio ambiente y, por tanto, prefieren que se
realice un turismo responsable; por otra parte, consideran que el ecoturismo
puede ser una adecuada herramienta de conservacién de la naturaleza, asi como
un instrumento de desarrollo sostenible.

A continuacion se destacan los ejemplos mds importantes de estas organizacio-
nes a nivel mundial:




